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 وضاحت کی حال اور وقت اصطلاحات مشہور کی تصوف :1 نمبر سوال

 

:تمہید:

 نفس، تزکیہ ترقی، روحانی کی انسان جو ہے شعبہ وہ کا علوم اسلامی تصوف

 کرتا فراہم راہنمائی لیے کے کرنے حاصل قربت کی اللہ اور بہتری کی اخلاق

 تربیت اور تطہیر کی عقل اور دل روح، میں زندگی کی انسان نے صوفیاء ہے۔



 و فہم انسان تاکہ کیں استعمال اصطلاحات اور کیے وضع اصول رہنما لیے کے

 کرے۔ ترقی میں معرفت

 ہیں اہم نہایت (Haal) حال اور (Waqt) وقت میں اصطلاحات کی تصوف

 کے ترقی میں معرفت کی اللہ اور رہنمائی کی سفر روحانی انسانی یہ کیونکہ

 ہے خزانہ کا مواقع لیے کے انسان وقت نزدیک کے صوفیاء ہیں۔ ستون بنیادی

 دوسرے ایک دونوں یہ ہے۔ ہوتی پیدا میں دل جو کیفیت روحانی ایک حال اور

 ہیں۔ لازمی لیے کے نشوونما روحانی کے انسان اور ہیں جُڑے سے

 

 وضاحت کی اس اور اصطلاح کی (Waqt) وقت .1

 معنی لغوی 1.1

 ۔دورانیہ یا مدت لمحہ، زمان، ہے مطلب کا وقت میں عربی​●

 ہے۔ ہوتا شمار میں مہینوں یا ہفتہ رات، دن، وقت میں زندگی روزمرہ​●

 کا دن یا ساعت دنیاوی صرف مطلب کا وقت نزدیک کے صوفیاء لیکن​●

 لیے کے عمل ہر اور اہمیت کی لمحوں مواقع، روحانی بلکہ نہیں شمار

 ہے۔ موقع مخصوص



 معنی اصطلاحی 1.2

 یاد، کی اللہ لمحہ ہر کہ ہے جاتا دیکھا طرح اس کو وقت میں تصوف​●

 ۔ہو استعمال لیے کے نفس تزکیہ اور مراقبہ ذکر، عبادت،

 گزرنے صرف وقت نزدیک کے صوفیاء دیگر اور الدین محی عربی، ابن​●

 ہے۔ موقع کا حصول کے معرفت اور ترقی روحانی بلکہ نہیں لمحہ والا

 ہے۔ سکتا ہو آغاز نقطہ ایک میں زندگی کی انسان لمحہ ہر کا وقت​●

 پہلو روحانی اور اہمیت کی وقت 1.3

:ترقی: روحانی​.1

:نفس: تزکیہ​.2

 الل�:قربت: الہی​.3



:موقع: کا عمل اور سیکھنے​.4



 مثالیں عملی 1.4

 کرنا۔ مختص وقت مخصوص لیے کے ذکر اور نماز روزانہ​●



 استعمال۔ صحیح کا وقت لیے کے مشق کی علم اور تدبر مراقبہ،​●

 لیے کے ترقی روحانی اور رضا کی اللہ کو لمحے ہر سے قدر کی وقت​●

 کرنا۔ مختص

 تعبیر صوفیانہ کی وقت 1.5

 ہر تو کرے انسان قدر کی جس ہے خزانہ وہ وقت نزدیک کے صوفیاء​●

 ہے۔ سکتا ہو استعمال لیے کے عبادت اور قرب معرفت، لمحہ

 ہے۔ کرتا پیدا رکاوٹ میں ترقی روحانی کی انسان کرنا ضائع کو وقت​●

استعصلگمرکض"وقت​●

رہنمروح

 

 وضاحت کی اس اور اصطلاح کی (Haal) حال .2

 معنی لغوی 2.1

 ۔کیفیت فطری یا کیفیت حالت، ہے مطلب کا حال میں عربی​●



 لیے کے کیفیت موجودہ کی چیز یا شخص کسی لفظ یہ میں معنی عام​●

 حالت کی معرفت اور کیفیت روحانی میں تصوف لیکن ہے، ہوتا استعمال

 ہے۔ جاتا کیا استعمال لیے کے کرنے ظاہر کو

 معنی اصطلاحی 2.2

 میں دل کے انسان جو ہے تجربہ یا کیفیت روحانی ایک حال میں تصوف​●

 ہے۔ جاتی لے قریب کے اللہ اسے اور ہے ہوتی پیدا

 کا ترقی روحانی اور شدت کی معرفت پاکیزگی، کی دل کے انسان حال​●

 ہے۔ مظہر

 اللہ میں روح اور دل یہ کیونکہ ہے، جاتا کہا بھی تجربہ عارفانہ کو حال​●

 ہے۔ کرتا ظاہر کو اثرات کے

 اثرات اور اہمیت کی حال 2.3

 الل�:کشش: روحانی​.1

 الل�:تجربہ: عارفانہ​.2





:تربیت: اخلاقی​.3



:نوعیت: عارضی​.4



 مثالیں عملی 2.4

 نور۔ اور سکون والا ہونے پیدا میں دل دوران کے ذکر اور عبادت​●

 معرفت اور محبت کی اللہ میں دل دوران کے نفس تزکیہ اور اعمال نیک​●

 تجربہ۔ کا

 کے اللہ کو انسان جو کیفیت کی دل میں مشق روحانی اور مراقبہ صوفیانہ​●

 جائے۔ لے قریب

 تعبیر صوفیانہ کی حال 2.5

 معرفت، کی انسان جو ہے کیفیت نورانی ایک حال نزدیک کے صوفیاء​●

 ہے۔ کرتی اضافہ میں حسنہ اخلاق اور ترقی روحانی

 طرف کی حقیقی عشق اور مراتب روحانی کو انسان تجربہ کا حال​●

 ہے۔ دیتا رہنمائی



 

 تعلق باہمی کا حال اور وقت .3

:آہنگی: ہم​.1

 ۔کیفیت روحانی ایک حال اور ہے موقع ایک وقت​○

 پائیدار اور مضبوط کیفیت کی حال سے استعمال صحیح کے وقت​○

 ہے۔ ہوتی

:کردار: میں ترقی روحانی​.2

 کیفیت کی حال اور بندی منصوبہ کی وقت نزدیک کے صوفیاء​○

 ہیں۔ مددگار میں پہنچانے تک الہی قرب کو انسان

 روحانی کی انسان کرنا استعمال لیے کے ذکر اور عبادت لمحہ ہر​○

 ہے۔ بڑھاتا معرفت اور طاقت

:نظر: نقطہ عملی​.3

 کرنا۔ مختص لیے کے نفس تزکیہ اور ذکر عبادت، لمحہ ہر​○

 رکھنا۔ برقرار کو معرفت اور یاد کی اللہ میں حال ہر​○

:نظر: نقطہ صوفیانہ​.4



 بنیادی کے معرفت اور تربیت روحانی کی انسان حال اور وقت​○

 ہیں۔ ستون

 قربت، کی اللہ کو انسان کیفیت روحانی کی حال اور قدر کی وقت​○

 ہیں۔ دیتی مدد میں حصول کے حسنہ اخلاق اور معرفت

 

 تعلیمات عملی اور مثالیں صوفیانہ .4

:خانقاہیں: اور مدارس​.1

 پر اصول کے حال اور وقت میں مدارس اور خانقاہوں صوفیاء​○

 دیتے۔ تربیت کو شاگردوں

 کرنا مختص وقت لیے کے اعمال نیک اور تدبر مراقبہ، ذکر،​○

 سکھاتے۔

:مراتب: روحانی​.2

اہ (و،نا ف�ا)مثلًا مرحلہ صوفیانہ ہر​○

ہوحاصستعصحیحک



 ہے، کرتی پیدا معرفت اور نور میں دل کے انسان کیفیت کی حال​○

 ہے۔ رکھتا برقرار اسے استعمال صحیح کا وقت اور

:تربیت: اخلاقی​.3

 محبت اور درگزر و عفو تواضع، صبر، میں روشنی کی حال​○

 ہیں۔ ہوتے پیدا اخلاق جیسے

 انصاف و عدل میں معاشرت انسان سے استعمال درست کے وقت​○

 ہے۔ رکھتا قائم سکون روحانی اور

 

 خلاصہ .5

 اور معرفت کی اللہ کو لمحے ہر اور مواقع روحانی (:Waqt) وقت​●

 ذریعہ۔ کا کرنے استعمال لیے کے عبادت

 اور قربت کی اللہ میں دماغ و دل جو کیفیت روحانی موقت (:Haal) حال​●

 ہے۔ کرتی پیدا معرفت

 الہی قرب اور نفس تزکیہ ترقی، روحانی کی انسان تعلق کا حال اور وقت​●

 ہے۔ سے



 والے ہونے پیدا میں دل اور استعمال صحیح کے لمحے ہر نے صوفیاء​●

 تربیت معرفتی اور اخلاقی روحانی، کو انسان ذریعے کے کیفیت کی حال

 کی۔ فراہم

 کے حسنہ اخلاق اور الہی معرفت حقیقی، عشق کو انسان حال اور وقت​●

 بنیادی کا زندگی روحانی اسلامی اور ہیں، دیتے رہنمائی میں حصول

 ہیں۔ ستون

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الوجود وحدت فلسفہ کا عربی ابن شیخ :2 نمبر سوال

 

:تمہید:

صوفمشہاء (اند10240ء–1165) عربی ابن الدین محی شیخ

تعلہجاکبلاکشانہتھمفامتکفلسف

فاسلاانہاتمحتصافلسفقحدیقرآ

معرمتصفلسعراکیفرازاونام

مکاپانہجce (ہUnity of Existen) الوجوح

کیمربساحقیمخلوقاوجالہیحقا

 منفرد ایک کو عرفان اور کلام فلسفہ، اسلامی فکر، صوفیانہ نے فلسفہ کے ان

 اخلاقی اور معرفت سفر، روحانی کے انسان الوجود وحدت کیا۔ پیش میں اتحاد

 ہے۔ اصول بنیادی کا تربیت

 

 تصور بنیادی اور تعریف کی الوجود وحدت .1



 معنی لغوی 1.1

یاتاہےمط ت "کا"وحدت"​●

یاوج ہےمط د "کا"وجود"​●

 ہے ایک حقیقت کی موجودات تمام کہ ہے مطلب لغوی کا الوجود وحدت​●

 ۔ہے کی اللہ حقیقت وہ اور

 معنی اصطلاحی 1.2

 تمام کہ ہے مطلب کا الوجود وحدت پر طور فلسفیانہ اور صوفیانہ​●

 ۔ہے کا اللہ صرف وجود حقیقی میں موجودات

 خود لیکن ہیں، تجلی کی مظاہر اور صفات کی اللہ میں حقیقت مخلوقات​●

 رکھتیں۔ نہیں وجود مستقل کوئی میں حقیقت اپنی

 ہے۔ مظہر کی وجود الہی چیز ہر مکان، و زمان کائنات، انسان،​●

 بنیاد فلسفیانہ 1.3

 الل�:ہے: اصل الہی وجودِ​.1

 الل�:حقیقت: کی مخلوق​.2



 الل�:معرفت: کی انسان​.3



 

 اصول بنیادی کے الوجود وحدت فلسفہ .2

:یکتائی: مطلق کی الہی وجودِ​.1

 ۔ہے رکھتا وجود حقیقی ہی اللہ صرف نزدیک کے عربی ابن​○

 کوئی کے اللہ بغیر اور ہیں، تجلی کی اللہ میں حقیقت مخلوقات تمام​○

 سکتی۔ آ نہیں میں وجود چیز

:ہونا: مظہر کا مخلوقات​.2

 ہے۔ مظہر کی صفات کی اللہ شے جان بے اور جاندار ہر​○

 ہے۔ نشانی کی قدرت اور علم کمال، کے اللہ وجود کا مخلوقات​○

:معرفت: کی انسان​.3

 الہی قرب اور معرفت کی اللہ مقصد کا ترقی روحانی کی انسان​○

 ہے۔ کرنا حاصل



 ذریعے کے مراقبہ اور نفس تزکیہ ذکر، عبادت، حصول کا معرفت​○

 ہے۔ ممکن

:حقیقی: عشق​.4

 ہے۔ کرتی مبتلا میں عشق کے اللہ کو انسان الوجود وحدت​○

 کرتا پیدا محبت اور اخلاص معرفت، میں دل کے انسان حقیقی عشق​○

 ہے۔

 

 اثرات کے الوجود وحدت فلسفہ .3

 اثرات روحانی 3.1

 ہے۔ ہوتی حاصل معرفت اور قربت کی اللہ کو انسان​●

 ہے۔ ہوتی پیدا خوشی روحانی اور کیفیت نورانی سکون، میں دل​●

 ہے۔ جاتا رکھا مدنظر کو رضا کی اللہ میں عمل ہر​●

 اثرات اخلاقی 3.2

 سکھاتی محبت اور عفو تواضع، صبر، عدالت، کو انسان الوجود وحدت​●

 ہے۔



 سے جس ہے، دیکھتا تجلی کی اللہ بھی میں دوسروں انسان میں معاشرت​●

 ہے۔ ہوتا اضافہ میں محبت اور تعاون

 اثرات علمی 3.3

 کے کر یکجا کو تصوف اور کلام فلسفہ، اسلامی نے الوجود وحدت فلسفہ​●

 دیا۔ زاویہ نیا کا تربیت روحانی اور علمی

 کیا۔ پیدا شعور نیا میں فہم کی حقیقت اور وجود​●

 اثرات صوفیانہ 3.4

 روحانی اور ذکر مراقبہ، تحت کے نظریہ کے الوجود وحدت صوفیاء​●

 ہوں۔ حاصل الہی قرب مراتب اور حال تاکہ ہیں کرتے مشق

 ہے۔ ہوتی پیدا کشش روحانی اور معرفت میں دل​●

 

 زندگی انسانی اور الوجود وحدت .4

:تربیت: روحانی​.1

 رکھے۔ مدنظر کو قرب اور رضا کی اللہ میں عمل ہر انسان​○

 ہے۔ پہنچتا تک مراتب روحانی انسان سے شعور کے الوجود وحدت​○



:معاشرت: و اخلاق​.2

 حسنہ اخلاق اور ہے دیکھتا کو دوسروں میں مظاہر کی اللہ انسان​○

 ہے۔ اپناتا

 ہے۔ ہوتا قائم نظام کا محبت اور عدل تعاون، خیر، میں معاشرت​○

:معرفت: و علم​.3

 حکمت علم، کو انسان شعور کا تجلی کی اللہ میں عمل اور علم ہر​○

 ہے۔ کرتا مائل طرف کی معرفت اور

 لیے کے کامیابی اخروی اور دنیاوی کو انسان الوجود وحدت فلسفہ​○

 ہے۔ کرتا فراہم رہنمائی

 

 پہلو تنقیدی کے الوجود وحدت فلسفہ .5

:مفہوم: اور اصول​.1

 اللہ حقیقت کی موجودات تمام کہ ہے بتاتی کو انسان الوجود وحدت​○

 ۔ہے میں موجودگی کی

 ہے۔ عکس کا مظاہر اور صفات کی اللہ میں حقیقت مخلوق​○



:نکات: اہم​.2

 اور کیفیت کی حال حقیقی، عشق میں صوفیاء الوجود وحدت​○

 ہے۔ کرتی پیدا کشش روحانی

 کرتا عطا شعور کا موجودگی کی اللہ میں کائنات کو انسان نظریہ یہ​○

 ہے۔

:تشریح: اور اثر​.3

 روحانی میں زندگی کی انسان اور ہے ہوتا کم تضاد میں عمل و علم​○

 ہے۔ ہوتی پیدا بہتری اخلاقی اور توازن

 روحانی جدید کے کر یکجا کو علوم کے کلام اور فلسفہ تصوف،​○

 ہے۔ جاتی کی ہموار راہ کی تربیت

 

 مثالیں صوفیانہ اور عملی .6

:مشق: روحانی​.1

 شعور کا الوجود وحدت میں دل انسان دوران کے ذکر اور مراقبہ​○

 ہے۔ رکھتا



 ہے۔ بنتا عکس کا تجلی کی اللہ عمل ہر میں نفس تزکیہ اور عبادت​○

:تربیت: اخلاقی​.2

 درگزر، و عفو تواضع، صبر، انسان سے شعور کے الوجود وحدت​○

 ہے۔ اپناتا انصاف اور محبت

 کی دیکھنے مظاہر کی اللہ بھی میں انسانوں دیگر میں معاشرت​○

 ہے۔ ہوتی پیدا قوت

:تربیت: علمی​.3

 وسیع کو افق روحانی اور علمی کے انسان الوجود وحدت فلسفہ​○

 ہے۔ کرتا

 ہے۔ کرتا قائم توازن مابین کے علوم روحانی اور علوم دنیاوی​○

 

 خلاصہ .7

 تصوف فکر، اسلامی الوجود وحدت فلسفہ کا عربی ابن الدین محی شیخ​●

 آیا۔ لے انقلاب میں فلسفہ اور



 ہیں مظاہر کی اللہ میں حقیقت موجودات تمام مطابق کے الوجود وحدت​●

 نہیں۔ ممکن بغیر کے اللہ وجود حقیقی کا مخلوقات اور

 تربیت عملی اور معرفتی اخلاقی، روحانی، کو انسان الوجود وحدت فلسفہ​●

 ہے۔ کرتا فراہم

 کو قرب اور تجلی کی اللہ میں حال ہر اور لمحہ ہر عمل، ہر کے انسان​●

 ہے۔ گئی کی تلقین کی دیکھنے

 اور حقیقی معرفت حسنہ، اخلاق ترقی، روحانی کو انسان الوجود وحدت​●

 ہے۔ دیتی راہنمائی کی حصول کے عدل معاشرتی

 مشقوں روحانی تعلیمات، صوفیانہ بھی آج اثر کا فلسفہ اس کے عربی ابن​●

 ہے۔ سکتا جا دیکھا پر طور واضح میں فلسفہ اسلامی اور

 

 

 

 

 



 تفصیل کی مشاہدہ و مراقبہ منازل، کی تصوف :3 نمبر سوال

 

:تمہید:

 نفس تزکیہ تربیت، روحانی کی انسان جو ہے شعبہ وہ کا فکر اسلامی تصوف

 نے صوفیاء ہے۔ کرتا فراہم رہنمائی لیے کے کرنے حاصل قربت کی اللہ اور

 مراقبہ، جسے کیا، بیان نظام مراحلی ایک لیے کے ترقی روحانی کی انسان

 درجے منازل، میں تصوف ہے۔ سکتا جا سمجھا ذریعے کے منازل اور مشاہدہ

 ہیں، ہوتے استعمال لیے کے رہنمائی کی سفر روحانی کی انسان مقامات اور

 ہیں۔ وسائل عملی کے سفر اس مشاہدہ اور مراقبہ جبکہ

 کی دل تربیت، کی نفس اپنی وہ کہ ہے یہ مقصد کا انسان نزدیک کے صوفیاء

 وجود حقیقتِ اور پہنچے قریب کے اللہ ذریعے کے تطہیر کی روح اور پاکیزگی

 کرے۔ حاصل معرفت کی

 

 (Maqamat) منازل کی تصوف .1



 اہمیت اور تعریف 1.1

 اپنی انسان جو ہے منزل روحانی ایسی ایک میں اصطلاح صوفیانہ مقام​●

 ہے۔ کرتا حاصل میں نتیجے کے نفس تزکیہ اور عبادت کوشش، عملی

 کو بلندی کی معرفت اور پختگی اخلاقی ترقی، روحانی کی انسان منازل​●

 ہیں۔ کرتی ظاہر

 بیان منازل مختلف نے صوفیاء دیگر اور الدین، محی شیخ عربی، ابن​●

 ہیں۔ مراحل کے الہی قرب اور معرفت تطہیر، کی دل کی صوفی جو کیں،

 منازل صوفی مشہور 1.2

 (:Repentance) توبه​.1

 گزارنا۔ زندگی لیے کے رضا کی اللہ اور آنا باز سے گناہوں​○

 کے اصلاح کو نفس اور ہے کرتا اعتراف کا غلطیوں اپنی انسان​○

 ہے۔ کرتا پیش لیے

 (:Piety) ورع​.2

 ہونا۔ مشغول میں رضا کی اللہ اور کشی کنارہ سے خواہشات دنیاوی​○

 ہے۔ کرتا آزاد سے تعلقات دنیاوی فانی کو انسان ورع​○

 (:Asceticism) زہد​.3



 کرنا۔ پرہیز سے لذتوں اور آسائشات دنیاوی​○

 ہے۔ ضروری زہد لیے کے معرفت کی اللہ اور طاقت روحانی​○

 (:Patience) صبر​.4

 رہنا۔ قدم ثابت میں آزمائشوں اور مشکلات​○

 ہے۔ دیتا طاقت کی دل اور سکون روحانی کو انسان صبر​○

 (:Acceptance of Divine Will) رضا​.5

 صبر و شکر میں حالت ہر اور گزارنا زندگی میں رضا کی اللہ​○

 کرنا۔

 ہے۔ جاتی لے پر منزل کی قربت کی اللہ کو انسان رضا​○

 (:Gnosis) معرفت​.6

 شناخت۔ کی مظاہر اور صفات ذات، کی اللہ​○

 ہے۔ کرتی نورانی کو عقل اور دل کے انسان معرفت​○

 (:Divine Love) حقیقی عشق​.7

 دیکھنا۔ رضا کی اس میں عمل ہر اور ہونا مبتلا میں محبت کی اللہ​○

 ہے۔ مقام ترین اعلیٰ کا زندگی صوفیانہ حقیقی عشق​○



 

 (Muraqaba) مراقبہ .2

 مقصد اور تعریف 2.1

 مشغول میں معرفت اور یاد کی اللہ کو دماغ و دل ہے مطلب کا مراقبہ​●

 ۔کرنا

 فکر طاقت، روحانی اپنی انسان ذریعے کے جس ہے عمل عملی ایک یہ​●

 ہے۔ کرتا حاصل سکون قلبی اور

 روشناس سے تجربے کے الہی محبت اور معرفت حال، کو انسان مراقبہ​●

 ہے۔ کراتا

 اصول کے مراقبہ 2.2

 صفائی۔ اور پاکیزگی کی دل​.1

 شعور۔ کا موجودگی کی اللہ میں لمحے ہر​.2

 کرنا۔ آزاد کو دل سے مشغولیات دنیاوی​.3

 کرنا۔ شامل میں مشق روزانہ کو قرآن تلاوت اور دعا ذکر،​.4

 اثرات کے مراقبہ 2.3



 ہے۔ ہوتا پیدا نور روحانی اور سکون میں دل​●

 ہے۔ آتی بہتری میں حسنہ اخلاق اور اصلاح کی نفس​●

 ہے۔ ہوتی ہموار راہ کی حصول کے الہی قرب اور معرفت​●

 مثالیں عملی 2.4

 مراقبہ۔ اور ذکر شام و صبح روزانہ میں خانقاہوں صوفی​●

 کرنا۔ مشغول میں معرفت اور یاد کی اللہ میں لمحے موجودہ کو دل​●

 رکھنا۔ برقرار توجہ کی دل میں اعمال نیک اور عبادات​●

 

 (Mushahida) مشاہدہ .3

 مقصد اور تعریف 3.1

 کو مظاہر اور حقیقت کی اللہ سے آنکھ کی دل ہے مطلب کا مشاہدہ​●

 ۔دیکھنا

 الہی اور تجربات روحانی انسان میں جس ہے مرحلہ کا بعد کے مراقبہ یہ​●

 ہے۔ کرتا محسوس کو مظاہر

 ہے۔ جاتا لے میں گہرائی کی معرفت اور عشق الہی کو انسان مشاہدہ​●



 اصول اہم کے مشاہدہ 3.2

 کرنا۔ پیدا شدت کی الہی معرفت میں دل​.1

 دیکھنا۔ تجلی کی اللہ میں شے ہر​.2

 سمجھنا۔ سے طریقے صحیح کو تجربات روحانی​.3

 کرنا۔ اضافہ میں الہی محبت اور سکون قلبی​.4

 اثرات کے مشاہدہ 3.3

 ہے۔ بڑھتی محبت اور موجودگی کی اللہ میں دل کے انسان​●

 ہے۔ ہوتا اضافہ میں حقیقی عشق اور معرفت​●

 ہے۔ ہوتی مضبوط تربیت اخلاقی اور سکون روحانی​●

 مثالیں عملی 3.4

 کیفیت۔ روحانی والی ہونے پیدا دوران کے مراقبہ اور ذکر عبادات،​●

 کرنا۔ محسوس کو سکون اور نور والے ہونے پیدا میں دل​●

 پہنچنا۔ تک الہی قرب مراتب ذریعے کے مشاہدہ میں تعلیمات صوفیانہ​●

 

 تعلق باہمی کا مشاہدہ اور مراقبہ منازل، .4



:حال: اور مراقبہ​.1

 آتا لےمی )حال( حالت روحانی کو دل کے انسان مراقبہ​○

 ہے۔ ہوتی حاصل معرفت اور ہے ہوتی روشن آنکھ کی دل​○

:معرفت: اور مشاہدہ​.2

 ہے۔ دیتا پہچان حقیقی کی مظاہر الہی کو انسان مشاہدہ​○

 ہے۔ ہوتا مددگار میں حصول کے حقیقی عشق اور معرفت​○

:منازل: اور مشاہدہ مراقبہ،​.3

 ہیں۔ مراحل کے ترقی روحانی منازل​○

 ہیں۔ ذریعہ کا کرنے حاصل کو منازل ان مشاہدہ اور مراقبہ​○

 اور تربیت کی اخلاق اصلاح، کی نفس کو انسان میں منزل ہر​○

 ہے۔ ہوتی حاصل بلندی کی معرفت

 

 تربیت عملی صوفیانہ .5

:تطہیر: کی دل​.1

 کرنا۔ نورانی اور صفا کو دل میں منزل ہر​○



 آزادی۔ سے تعلقات دنیاوی اور خواہشات کی نفس​○

:مشق: روحانی​.2

 اضافہ۔ میں الہی عشق اور معرفت ذریعے کے مشاہدہ اور مراقبہ​○

 کرنا۔ پیدا کیفیت کی قلب حضور اور توجہ کی دل​○

:معاشرت: و اخلاق​.3

 مظاہر۔ عملی کے عدل اور تواضع عفو، صبر،​○

 کرنا۔ پیدا تعاون اور محبت میں معاشرت​○

:تربیت: علمی​.4

 کرنا۔ نافذ میں زندگی عملی کو تعلیمات کی تصوف اور حدیث قرآن،​○

 رکھنا۔ مدنظر کو معرفت اور رضا کی اللہ میں عمل ہر​○

 

 خلاصہ .6

 توبہ، جیسے ہیں، مراحل کے ترقی روحانی کی انسان منازل میں تصوف​●

 ۔حقیقی عشق اور معرفت رضا، صبر، زہد، ورع،



 مشغول میں ذکر اور معرفت کی اللہ کو دماغ اور دل کے انسان مراقبہ​●

 ہے۔ بڑھاتا طاقت روحانی اور ہے، کرتا

 اور دیکھنے کو مظاہر اور حقیقت کی اللہ سے آنکھ کی دل مشاہدہ​●

 ہے۔ کیفیت کی کرنے محسوس

 کی انسان اور ہیں جڑے سے دوسرے ایک مشاہدہ اور مراقبہ منازل،​●

 ہیں۔ کرتے ادا کردار بنیادی میں ترقی معرفتی اور اخلاقی روحانی،

 حقیقی، معرفت نفس، تزکیہ کو انسان مراحل تمام یہ نزدیک کے صوفیاء​●

 ہیں۔ کرتے گامزن پر راہ کی حصول کے حسنہ اخلاق اور الہی عشق

 اخلاقی اور قلب سکون الہی، قرب میں زندگی کی انسان سفر روحانی یہ​●

 ہے۔ کرتا فراہم ضمانت کی بلندی

 

 

 

 

 



 

 

 خصوصیات کی اس اور تعارف کا چشتیہ سلسلہ :4 نمبر سوال

 

:تمہید:

 انسان جو ہیں، سلسلے کے تصوف پہلو اہم ایک کا تعلیمات صوفیانہ میں اسلام

 لیے کے حصول کے قربت کی اللہ اور اصلاح اخلاقی تربیت، روحانی کی

 عظیم اور مشہور ایک چشتیہ سلسلہ میں سلسلوں ان ہیں۔ کرتے فراہم رہنمائی

 اور اخلاقی روحانی، میں ہند و پاک برصغیر نے جس ہے، سلسلہ صوفیانہ

 کیا۔ ادا کردار اہم میں ترقی معاشرتی

(ء(1325–1238) اولیا الدین نظام خواجہ بزرگ صوفی بنیاد کی چشتیہ سلسلہ









 

 منظر پس تاریخی کا چشتیہ سلسلہ .1

:ابتداء: اور اصل​.1

 منتقل ہندوستان میں بعد اور ہوا سے عراق آغاز کا چشتیہ سلسلہ​○

 ہوا۔

 کے حقیقی عشق اور تربیت روحانی مقصد بنیادی کا سلسلے اس​○

 ہے۔ تعلیم کی اصولوں صوفیانہ لیے کے حصول

:آمد: میں برصغیر​.2

 کیا۔ قائم سلسلہ چشتیہ میں دہلی نے اولیا الدین نظام خواجہ​○

 اور تربیت روحانی میں برصغیر پورے نے شاگردوں کے ان​○

 پھیلائیں۔ تعلیمات صوفیانہ

:بزرگ: اہم​.3

 اولیا الدین نظام خواجہ​○

)داتا ہجویری محمد بن علی الدین علاء حضرت​○

 صوفیاء مشہور دیگر اور الدین غیاث خواجہ​○



 

 خصوصیات روحانی کی چشتیہ سلسلہ .2

 (:Divine Love) حقیقی عشق​.1

 ہے۔ قربت اور محبت کی اللہ اصول مرکزی کا سلسلے چشتیہ​○

 کرنا پیدا شعور کا معرفت اور رضا کی اللہ میں عمل ہر کو شاگرد​○

 ہے۔ جاتا سکھایا

 (:Asceticism) زہد و فقر​.2

 کرنا۔ اختیار سادگی اور کشی کنارہ سے آسائشات دنیاوی​○

 کی ترقی روحانی کے کر آزاد سے خواہشات مادی کو دماغ و دل​○

 کرنا۔ ہموار راہ

:تحمل: و صبر​.3

 کرنا۔ صبر اور رہنا قدم ثابت میں آزمائشوں اور مشکلات​○

 ہے۔ کرتا عطا طاقت کی دل اور سکون روحانی کو انسان صبر​○

 (:Service to Humanity) خلق خدمت​.4

 دینا۔ قرار جزو کا عبادت کو بھلائی معاشرتی اور خدمت انسانی​○



 محبت میں دل اور کرنا مدد کی ناداروں اور محتاجوں غریبوں،​○

 کرنا۔ پیدا انسانیت

:مراقبہ: و ذکر​.5

 معرفت اور تطہیر کی دل تاکہ کرنا مراقبہ اور ذکر کا اللہ روزانہ​○

 ہو۔ حاصل

 جاتے کیے حاصل تجربات کے مشاہدہ اور حال ذریعے کے مراقبہ​○

 ہیں۔

 

 خصوصیات اخلاقی کی چشتیہ سلسلہ .3

:درگزر: و عفو​.1

 کو نقصانات کے دوسروں وہ کہ ہے جاتا سکھایا کو شاگردوں​○

 رکھیں۔ نہ بغض میں دل اور کریں معاف

:تواضع:​.2

 محبت اور عزت ساتھ کے سب نظر قطع سے مرتبہ و مقام دنیاوی​○

 آنا۔ پیش ساتھ کے



:شفافیت: اور سادگی​.3

 کرنا۔ اختیار سادگی میں زندگی طرز اور سہن رہن لباس،​○

 دینا۔ ترجیح کو نیت خالص کی اعمال اور صفائی کی دل​○

:انسانیت: اور الہی خدمت​.4

 بنانا۔ مقصد کا زندگی کو خلق خدمت اور اعمال نیک عبادت،​○

 دینا۔ مقام یکساں کو بھلائی انسانی اور محبت کی اللہ میں دل​○

 

 اصول روحانی کے چشتیہ سلسلہ .4

:تعلق: کا مرشد و مرید​.1

 ہے۔ ہوتی حاصل تعلیم روحانی تربیت زیرِ کے مرشد کو مرید​○

 میں اصولوں اخلاقی اور مشاہدہ مراقبہ، منازل، کو شاگرد مرشد​○

 ہے۔ دیتا رہنمائی

:سماع: محفل اور ذکر​.2

 معرفت اور سکون روحانی ذریعے کے سماع محفل اور ذکر​○

 ہے۔ جاتی کی حاصل



 کے موسیقی روحانی اور نعت کلام، صوفیانہ میں سماع محفل​○

 ہے۔ جاتی کی تطہیر کی دل ذریعے

:حقیقی: عشق اور الہی خدمت​.3

 رکھنا۔ مقدم کو رضا کی اللہ میں اعمال تمام​○

 دینا۔ تربیت کی الہی معرفت اور حقیقی عشق کو شاگرد​○

:نفس: تزکیہ اور تربیت روحانی​.4

 کی دماغ و دل اور نجات سے خواہشات دنیاوی اصلاح، کی نفس​○

 تطہیر۔

 بنانا۔ مقصد کا زندگی کو الہی معرفت اور حسنہ اخلاق​○

 

 خدمات اور اثرات کے چشتیہ سلسلہ .5

:اثرات: روحانی​.1

 اضافہ۔ میں الہی عشق اور معرفت تطہیر، کی دل​○

 تربیت۔ کی مراتب روحانی اور مشاہدہ مراقبہ،​○

:اثرات: معاشرتی​.2



 دینا۔ فروغ کو تعاون اور محبت عدل، خلق، خدمت​○

 معاشرتی ذریعے کے مدد کی مریضوں اور محتاجوں غریبوں،​○

 بھلائی۔

:اثرات: تعلیمی​.3

 تعلیم۔ کی اخلاقیات اور تصوف علم، میں خانقاہوں​○

 بھی تعلیم علمی ساتھ کے تربیت اخلاقی اور روحانی کو شاگردوں​○

 کرنا۔ فراہم

:ورثہ: روحانی​.4

 بھی آج سلسلہ چشتیہ میں مراکز روحانی اور صوفیاء کے برصغیر​○

 ہے۔ رکھتا اثر

 کی صوفیاء دیگر اور اولیا الدین نظام خواجہ بخش، گنج داتا​○

 ہیں۔ زندہ میں مریدوں بھی آج تعلیمات

 

 خلاصہ .6



 اولیا الدین نظام خواجہ جو ہے سلسلہ صوفیانہ مشہور ایک چشتیہ سلسلہ​●

 ہوا۔ قائم میں برصغیر ذریعے کے

 اور حسنہ اخلاق تواضع، صبر، زہد، و فقر حقیقی، عشق اصول مرکزی​●

 ہیں۔ خلق خدمت

 حاصل مشاہدہ اور مراقبہ منازل، روحانی تربیت زیرِ کے مرشد شاگرد​●

 ہیں۔ کرتے

 عدل، میں معاشرت بلکہ ہے دیتا تربیت روحانی صرف نہ سلسلہ چشتیہ​●

 ہے۔ دیتا فروغ بھی اصول کے انسانیت خدمت اور محبت

 ذریعے کے مریدوں اور خانقاہوں تعلیمات، صوفیانہ بھی آج سلسلہ یہ​●

 ہے۔ رہا کر ادا کردار اہم میں ترقی معرفتی اور اخلاقی روحانی،

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 خدمات کی ان اور تعارف کا شکر گنج فرید بابا :5 نمبر سوال

 

:تمہید:

 پر زندگی معاشرتی اور اخلاقی روحانی، نے تعلیمات کی صوفیاء میں اسلام

 کے نفس تزکیہ اور تربیت روحانی کی انسان صرف نہ صوفیاء ڈالا۔ اثر گہرا

 کو حسنہ اخلاق اور خلق خدمت عدل، میں معاشرت بلکہ رہے کوشاں لیے

 شکر گنج مسعود الدین فرید بابا میں بزرگوں صوفی عظیم ہی ایسے دیا۔ فروغ

نشگفرباطعجنہہیء (شا16266ء–1173)

اہبزمشہچشتسلسصوہجاجا

ہیذریرہنمالتربروحااصوفیابتعلیم



 اور خلق خدمت ذکر، عبادت، حسنہ، اخلاق روحانیت، میں شخصیت کی فرید بابا

 بلکہ شاگردوں کے ان صرف نہ نے جس تھا، موجود امتزاج کا الہی معرفت

 ڈالا۔ اثر گہرا پر تربیت روحانی اور معاشرت اسلامی میں برصغیر پوری

 

:تعارف: .1

:نسب: اور ابتداء​.1

)موجودہ پور ہری میں ء1173 شکر گنج مسعود الدین فرید بابا​○

پیدمعلتان (کپ

 ہیں۔ شامل میں بزرگوں روحانی کے چشتیہ سلسلہ وہ​○

 تھے۔ حامل کے تربیت روحانی صوفیانہ اور دیندار والدین کے ان​○

:تربیت: روحانی​.2

 تعلیمات اخلاقی اور فقہ حدیث، و قرآن نے انہوں ہی سے بچپن​○

 سیکھیں۔

 روحانی میں خانقاہوں نے انہوں بعد کے کرنے مکمل تعلیم ابتدائی​○

 کیا۔ حاصل مراقبہ اور تربیت



 اور کی حاصل پذیری اثر سے شاگردوں کے اولیا الدین نظام خواجہ​○

 پائی۔ ترقی میں مراتب صوفیانہ

:تعلق: ساتھ کے چشتیہ سلسلہ​.3

 تھے۔ حامل کے اصولوں روحانی کے سلسلے چشتیہ فرید بابا​○

 زندگی کی ان خلق خدمت اور حسنہ اخلاق زہد، و فقر الہی، عشق​○

 تھے۔ جزو بنیادی کا

 

 خدمات اخلاقی اور روحانی .2

 تربیت روحانی اور نفس تزکیہ 2.1

 اخلاق اور ذکر مراقبہ، لیے کے ترقی روحانی کی انسان نے فرید بابا​●

 دی۔ تعلیم کی حسنہ

 مراحل کے الہی معرفت اور اصلاح کی نفس تطہیر، کی دل نے انہوں​●

 کیے۔ واضح

 تک منازل روحانی ذریعے کے الہی محبت اور عبادت کو شاگردوں​●

 کی۔ فراہم رہنمائی کی پہنچنے



 ترویج کی حسنہ اخلاق 2.2

 اپنی کو انصاف و عدل اور رحمی صلہ درگزر، و عفو تواضع، صبر،​●

 بنایا۔ حصہ کا تعلیمات

 کیا۔ قائم چارہ بھائی اور تعاون محبت، درمیان کے انسانوں میں معاشرت​●

 تعلیم عملی کی حسنہ اخلاق کو لوگوں ذریعے کے تقوی اور سادگی اپنی​●

 دی۔

 خلق خدمت 2.3

 کی۔ مدد کی مسکینوں اور یتیموں غریبوں،​●

 بھلائی معاشرتی اور خدمت کی مندوں ضرورت نوازی، مہمان میں خانقاہ​●

 دیا۔ زور پر

 قرار ذریعہ کا ترقی روحانی اور عبادت کو انسانیت خدمت میں معاشرت​●

 دیا۔

 اشاعت کی معرفت و علم 2.4

 ترویج۔ کی اخلاقیات اور تعلیمات صوفیانہ حدیث، و قرآن​●

 تربیت۔ علمی اور روحانی کی شاگردوں میں خانقاہ​●



 پہنچایا۔ تک لوگوں عام کو تعلیمات کی حقیقی عشق اور الہی معرفت​●

 

 مراقبہ اور مشق روحانی .3

:مراقبہ: و ذکر​.1

 تربیت روحانی مراقبہ اور نماز، اذکار، روزانہ نزدیک کے فرید بابا​○

 ہیں۔ ستون بنیادی کے

 پر کرنے حاصل معرفت اور دیکھنے تجلی کی اللہ سے آنکھ کی دل​○

 دیا۔ زور

:منازل: روحانی​.2

 میں تجربات کے حال اور مشاہدہ منازل، صوفیانہ کو شاگردوں​○

 دی۔ تربیت

 طرف کی حسنہ اخلاق اور الہی معرفت حقیقی، عشق کو انسان​○

 کی۔ رہنمائی

:زہد: اور سخاوت​.3

 تعلیم۔ کی کرنے اختیار سادگی اور کشی کنارہ سے آسائشات دنیاوی​○



 کی ترقی روحانی کے کر آزاد سے خواہشات دنیاوی کو دماغ و دل​○

 کی۔ ہموار راہ

 

 خدمات معاشرتی .4

:تربیت: اخلاقی و روحانی​.1

 دی۔ تعلیم کی محبت اور عفو صبر، حسنہ، اخلاق میں الناس عوام​○

 رہنمائی۔ روحانی کی لوگوں میں دربار اور خانقاہوں​○

:اثرات: میں معاشرت​.2

 دیا۔ فروغ کو انسانیت محبت اور خلق خدمت​○

 معاشرتی ذریعے کے مدد کی مریضوں اور غریبوں یتیموں،​○

 بھلائی۔

:اثرات: علمی​.3

 کی۔ فراہم تعلیم علمی اور تربیت روحانی کو شاگردوں​○

 کو تعلیمات کی الہی معرفت اور اخلاقیات حدیث، و قرآن تصوف،​○

 کیا۔ عام



 

 یادگاریں اور آثار .5

:مزار: کا شکر گنج​●

 ہے۔ مزار کا ان میں شریف پور فرہات شہر کے پاکستان موجودہ​○

 مرکز کا خلق خدمت اور مشق روحانی تربیت، صوفیانہ مزار یہ​○

 ہے۔

 حاصل سکون اور تربیت روحانی مرید اور زائرین لاکھوں سال ہر​○

 ہیں۔ آتے کرنے

:خدمات: میں سلسلہ چشتیہ اور تصوف​●

 برصغیر اور مضبوط کو سلسلے چشتیہ نے تعلیمات کی فرید بابا​○

 کیا۔ عام میں

 میں مراکز صوفیانہ بھی آج تربیت اخلاقی اور روحانی کی ان​○

 ہے۔ جاری

:کلام: اور شاعری​●

 کیا۔ بیان بھی میں اشعار اور کلام کو تعلیمات اپنی نے فرید بابا​○



 اجاگر میں اشعار اپنے کو الہی معرفت اور تواضع صبر، محبت،​○

 کیا۔

 

 خصوصیات .6

:عظمت: روحانی​.1

 مقام۔ اعلیٰ میں الہی معرفت اور حقیقی عشق​○

:حسنہ: اخلاق​.2

 تعلیم۔ عملی کی سخاوت اور عدل عفو، تواضع، صبر،​○

:خلق: خدمت​.3

 دینا۔ قرار عبادت کو خدمت کی محتاج اور یتیم الناس، عوام​○

:معرفت: و علم​.4

 ترویج۔ کی اخلاقیات اور تعلیمات صوفیانہ حدیث، و قرآن​○

:زہد: اور سادگی​.5

 تطہیر۔ قلبی اور زندگی سادہ دور، سے آسائشات دنیاوی​○

 



 خلاصہ .7

صوعظچشتء (سلس16266ء–1173) شکر گنج فرید بابا​●

ہیبز

 کے الہی معرفت اور تربیت اخلاقی ترقی، روحانی کی انسان نے انہوں​●

 دیں۔ انجام خدمات لیے

 خلق خدمت تواضع، و صبر زہد، و فقر حقیقی، عشق میں تعلیمات کی ان​●

 ہیں۔ شامل حسنہ اخلاق اور

 ذریعے کے تعلق کے مرشد و مرید اور مشاہدہ ذکر، مراقبہ، خانقاہیں،​●

 کی۔ فراہم تربیت روحانی نے انہوں

 اور کیا مضبوط میں برصغیر کو سلسلہ چشتیہ نے خدمات کی فرید بابا​●

 پہنچایا۔ تک الناس عوام کو تعلیمات صوفیانہ

 کے ترقی معرفتی اور اخلاقی روحانی، مزار اور تعلیمات کی ان بھی آج​●

 ہیں۔ مرکز اہم لیے
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